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Polka To You 
 
 
Type: 32 Counts, 4 Wall Line Dance, Lilt (Polka) 
Level: Beginner (SCWDA Social C 2013) 
Music: "I Will Stand By You" by The Judds (120 BPM) 
Choreographer: Robert Hahn 
 
 
 
 
 
1-8 Full Gallop Turn R, 3/4 Gallop Turn L 
1& 1/4 Drehung rechts herum und RF Schritt nach vorn (3:00), LF an RF heran setzen 
2& 1/4 Drehung rechts herum und RF Schritt nach vorn (6:00), LF an RF heran setzen 
3& 1/4 Drehung rechts herum und RF Schritt nach vorn (9:00), LF an RF heran setzen 
4 1/4 Drehung rechts herum und RF Schritt nach vorn (12:00) 
5& 1/4 Drehung links herum und LF Schritt nach vorn (9:00), RF an LF heran setzen 
6& 1/4 Drehung links herum und LF Schritt nach vorn (6:00), RF an LF heran setzen 
7& 1/4 Drehung links herum und LF Schritt nach vorn (3:00), RF an LF heran setzen 
8 LF Schritt nach vorn 
 
9-16 Side Rock R, Recover, Cross Shuffle, 1/4 Turn R Step back L,  

1/4 Turn R Step Side R, Cross Shuffle 
1, 2 RF Schritt nach rechts, Gewicht zurück auf LF 
3&4 RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor LF kreuzen 
5 1/4 Drehung rechts herum links herum (face 6:00) und LF Schritt zurück 
6 1/4 Drehung rechts herum links herum (face 9:00) und RF Schritt nach rechts 
7&8 LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen 
 
17-24 Step back R, Hitch, L, Step back L, Hitch R, Coaster Step R,  

Heel Switches fwrd. L & R & Toe Switches Side L & R 
1& RF Schritt zurück, L Knie anheben 
2& LF Schritt zurück, R Knie anheben 
3&4 RF Schritt zurück, LF an RF heran setzen, RF Schritt nach vorn 
5& LFFE vorne auftippen, LF an RF heran setzen 
6& RFFE vorne auftippen, RF an LF heran setzen 
7& LFSp links auftippen, LF an RF heran setzen 
8 RFSp rechts auftippen 
 
25-32 Shuffle fwrd. R, Rock fwrd. L, Recover, Triple Turn 1/2 L, Stomp fwrd. R, Stomp L 
1&2 RF Schritt nach vorn, LF an RF heran setzen, RF Schritt nach vorn 
3, 4 LF Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf RF 
5 1/4 Drehung links herum (face 6:00) und LF Schritt nach links 
& RF an LF heran setzen 
6 1/4 Drehung links herum und LF Schritt nach vorn (3:00) 
7, 8 RF vorne aufstampfen, LF neben RF aufstampfen 
 
 
Happy Dancing....... 


