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Untamed 
Linedance, 32 Counts, 4 Wall, Improver (Polka) 
Choreographer: Alessandro "Axel 600" Boer – Aug 2016 
Music: Untamed by Cam (BPM 105) 
Start dancing on lyrics 

1-8 Heel Switches R-L, Scuff R, Out-Out R-L, Sailor Step R, Sailor ½ Turn L 
1&2& RFe vorne rechs aufstellen, RF neben LF absetzen, LFe vorne links aufstellen, LF neben RF absetzen  
3&4 RFe über Boden nach vorne schwingen, RF kleiner Schritt nach rechts, LF kleiner Schritt nach links  
5&6 RF hinter LF kreuzen, LF neben RF absetzen, RF kleiner Schritt nach rechts 
7&8 LF hinter RF kreuzen, ½  Linksdrehung & RF neben LF absetzen, LF kleiner Schritt nach links* 

9-16 Point-Touch-Kick-Cross R, Side Rock L, Step Fwrd L, Mambo Step R, Step Bwrd L, Clap 2x 
1&2& RF rechts aussen auftippen, RF neben LF auftippen, RF nach vorne kicken, RF vor LF kreuzen 
3&4 LF Schritt nach links, Gewicht zurück auf RF, LF kleiner Schritt nach vorne  
5&6 RF Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf LF, RF kleiner Schritt zurück 
7&8 LF Schritt zurück, 2x in die Hände klatschen *** 

17-24 Cross R, Out-Out L-R, Cross, Out-Out R-L, Weave L, Heel Jack R, Cross L 
1&2 RF vor LF kreuzen, LF kleiner Schritt nach links, RF kleiner Schritt nach rechts  
3&4 LF vor RF kreuzen, RF kleiner Schritt nach rechts, LF kleiner Schritt nach links ** 
5&6 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor LF kreuzen  
&7&8 LF neben RF absetzen, RFe vorne rechts aufstellen, RF neben LF absetzen, LF vor RF kreuzen 

25-32 ¼ Turn & Shuffle Fwrd R, Step ½ Turn Step L-R-L, Step Hip Bump R, Step Hip Bump L 
1&2 ¼ Rechtsdrehung & RF Schritt nach vorne, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach vorne  
3&4 LF Schritt nach vorne, ½ Rechtsdrehung & GW auf RF, LF Schritt nach vorne 
5&6 RF kleiner Schritt nach vorne & Hüfte nach rechts, Hüfte nach links, Hüfte nach rechts 
7&8 LF kleiner Schritt nach vorne & Hüfte nach links, Hüfte nach rechts, Hüfte nach links 
 
*Restart: In der 4. Wand, nach 8 Counts - hier abbrechen und von vorn beginnen (6.00) 
 
**Tag 1 & Restart: In der 2. Wand, nach 20 Counts - zusätzlich 4 Counts und von vorn beginnen (9.00) 
1-4 Cross R, Out-Out L-R, Cross, Out-Out R-L 
1&2 RF vor LF kreuzen, LF kleiner Schritt nach links, RF kleiner Schritt nach rechts  
3&4 LF vor RF kreuzen, RF kleiner Schritt nach rechts, LF kleiner Schritt nach links 
 
**Tag 2 & Restart: In der 6. Wand, nach 20 Counts -  zusätzlich 8 Counts und von vorn beginnen (3.00) 
1-8 Cross R, Out-Out L-R, Cross, Out-Out R-L, Heel Bounce R 4x 
1&2 RF vor LF kreuzen, LF kleiner Schritt nach links, RF kleiner Schritt nach rechts  
3&4 LF vor RF kreuzen, RF kleiner Schritt nach rechts, LF kleiner Schritt nach links 
5-8 4 x mit der RFe auf Boden tippen 
 
***Tag 3 & Restart:  In der 9. Wand, nach 16 Counts - zusätzlich 16 Counts und von vorn beginnen (3.00) 
1-8 Cross R, Hold, Unwind ¾ L, Hold 2x 
1-2 RF vor LF kreuzen, warten 
3-6 ¾ Linksdrehung (Gewicht am Ende auf RF)  
7-8 2 Takte warten 

1-8 Cross l, Hold, Unwind ¾ r, Hold 2x 
1-2 LF vor RF kreuzen, warten  
3-6 ¾ Rechtsdrehung (Gewicht am Ende auf LF)  
7-8 2 Takte warten 
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