8-9-10 (Let’s Do It Again)

Musique :
 Instant Replay – Dan Hartman

Type :
Ligne, 32 temps, 4 murs * voir note

Difficulté : 
Débutante/Intermed.

Choréographe : Peter Metelnick & Alison Biggs (Novembre 2003)

Traduction :
Wendy Di Silvestro, Suisse

Web site :
www.gutz.ch
Note :  La danse s’appelle « 8-9-10 (Let’s Do It Again) car sur le premier mur vous danser 8 fois  4 (32 temps), sur le 2ème mur (côté gauche) vous danser 9 fois 4 (36 temps), et sur le 3ème mur (côté derrière) vous danser 10 fois 4 (40 temps).  Suite, vous allez commencer la danse face au scène.   En bas du page vous avez les « extra » pas pour les murs « 9 » et « 10 ».

Mur « 8 »

1-8 RIGHT & LEFT FORWARD, RIGHT HEEL FORWARD, RIGHT TOES BACK, RIGHT FORWARD SHUFFLE, LEFT FORWARD, ½ RIGHT PIVOT TURN

1-2 Pas DROIT devant.  Pas GAUCHE devant.

3-4       Toucher talon DROIT devant.  Toucher les points du DROIT derrière.

5&6
Pas chassé DROIT, GAUCHE (&), DROIT devant.

7-8
Pas GAUCHE devant.   Pivoter ½ tour à droite.

9-16       LEFT & RIGHT FORWARD, LEFT HEEL FORWARD, LEFT TOES BACK, LEFT 

FORWARD SHUFFLE, RIGHT FORWARD, ¼ LEVT PIVOT TURN
1-2 Pas GAUCHE devant.  Pas DROIT devant.

3-4
Toucher talon GAUCHE devant. Toucher les points du GAUCHE derrière.

5&6
Pas chassé GAUCHE, DROIT (&), GAUCHE devant.

7-8
Pas DROIT devant. Pivoter ¼ de tour à gauche.

17-24 SYNCOPATED WEAVE LEFT, LEFT SIDE ROCK & RECOVER, LEFT 

BEHIND, ¼ RIGHT & RIGHT FORWARD, LEFT FORWARD 

1-2
Croiser/déposer DROIT devant le GAUCHE. Pas GAUCHE à gauche.

3&4
Croiser/déposer DROIT derrière le GAUCHE.  Pas GAUCHE à gauche (&).

Croiser/déposer DROIT devant le GAUCHE.

5-6 Pas rock GAUCHE à gauche.  Revenir sur le DROIT.


7&8
Croiser/déposer GAUCHE derrière le DROIT. En faisant ¼ de tour à droite, pas 

DROIT devant (&). Pas GAUCHE devant.

25-32 RIGHT FORWARD, ½ LEFT PIVOT TURN, RIGHT KICK BALL CHANGE, 

RIGHT FORWARD, ¼ LEFT PIVOT TURN, RIGHT KICK BALL CHANGE
1-2 
Pas DROIT devant.  Pivoter ½ tour à gauche.

3&4
Kick DROIT devant. Pas DROIT près du GAUCHE (&). Pas GAUCHE devant.  

5-6
Pas DROIT devant.  Pivoter ¼ de tour à gauche.

7&8
Kick DROIT devant. Pas DROIT près du GAUCHE (&). Pas GAUCHE devant. 

Pour le mur « 9 » ajouter les pas suivants.

1&2
Toucher talon DROIT devant. Pas DROIT près du GAUCHE (&). Toucher talon


GAUCHE devant

&3-4
Poser GAUCHE près du DROIT (&).  Toucher DROIT à droite.  PAUSE.

Pour le mur « 10 » ajouter les pas suivants.

1-4       Croiser/déposer DROIT devant le GAUCHE. Pas GAUCHE derrière.  En faisant 

¼ de tour à droite, pas DROIT à droite. Pas GAUCHE devant.

5-7 Croiser/déposer DROIT devant leGAUCHE.  En faisant ¼ de tour à droite, pas GAUCHE 

derrière.  Pivoter ¼ de tour à droite, pas DROIT devant.  Pas GAUCHE devant.

RECOMMENCEZ  AU DEBUT ET GARDEZ  LE SOURIRE ! !

