CREEPIN’ UP ON YOU

Musique :
Creepin’ up on you (Darren Hayes)


I’m alive (Celine Dion) * (voir tag)


Somebody’s dream (Tracy Byrd)

Type :
Ligne, 32 temps,  4 murs.


Difficulté : 
Intermédiaire

Choréographe : 
Steven Sunter (GB), Septembre 2002
Traduction :
Wendy Di Silvestro, Suisse

Web site :
www.gutz.ch
1-8 CROSS STEP, SIDE ROCK CROSS, SIDE, TOGETHER, SIDE, COASTER STEP, STEP FORWARD

1
Croiser/déposer GAUCHE devant le DROIT.

2&3
Pas rock DROIT à droite.  Revenir sur le GAUCHE (&). Croiser/déposer DROIT devant le GAUCHE. 

4&5
Pas chassé GAUCHE, DROIT(&), GAUCHE à gauche.

6&7
Pas coaster DROIT, GAUCHE (&), DROIT.


8
Pas GAUCHE devant. (Commencer à tourner ¼ de tour à gauche).

9-16 ¼ TURN LEFT, POINT RIGHT, 1 ½ BACKWARD TURN, SAILOR STEP X 2

1
Compléter ¼ de tour à gauche et toucher DROIT à droite (tourner le corps vers le gauche en préparation pour le 1 ½ tour).

2-4        Pivoter 1 ½ à droite avec l’aide de la pointe du DROIT sur 3 temps.

Option facile : Pivoter ½ tour à droite. 

5&6
Pied marin pied DROIT.

7&8
Pied marin pied GAUCHE.

17-24 HIP SHUFFLE FORWARD X 2, REPLACE WEIGHT, STEP BACK, SHUFFLE BACK

1&2
Pas chassé DROIT, GAUCHE (&), DROIT devant (utilisant les hanches).

3&4
Pas chassé GAUCHE, DROIT (&), GAUCHE devant (utilisant les hanches).

5-6
Pas rock DROIT devant.  Revenir sur le GAUCHE.

7&8
Pas chassé DROIT, GAUCHE (&), DROIT en arrière.

25-32 POINT BACK, ¾ TURN, SIDE SHUFFLE, CROSS ROCK, ¾ TURN BALL CHANGE

1-2        Pointer GAUCHE derrière.  Pivoter ¾ de tour à gauche sur le DROIT.

3&4
Pas chassé GAUCHE, DROIT (&), GAUCHE, à gauche.

5-6
Pas rock DROIT croiser devant le GAUCHE.  Revenir sur le GAUCHE.

7 Pivoter ¼ de tour à droite, pas DROIT devant.

&
Continuer à pivoter ½ tour à droite et toucher GAUCHE près du DROIT.

8 Transférer les poids sur le DROIT.

· Pour le chanson « I’m Alive » il y a un TAG :

A la fin du 7ème mur

1-4
Toucher GAUCHE près du DROIT  et pousser les hanches à droite, à gauche, à droite.

RECOMMENCEZ  AU DEBUT ET GARDEZ  LE SOURIRE ! !

Louise et Jacques Théberge

