CATCH A HIP CAT
Musique :
Eenie Meenie Miny Mo (Holiday Band) (cd : All Aboard Too)
Type :
Ligne, 48 temps, 4 murs.
Difficulté : 
Intermédiaire

Choréographes : 
Michele Perron (Décembre 2001)
Traduction :
Sven CESARO, Suisse.

Web site :
www.gutz.ch
1 – 8
TRIPLE FORWARD R & L, ACROSS, BACK, OUT, OUT, BUMP AND CLAP
1 & 2
Pas Droit devant, pas Gauche près du Droit, pas Droit devant,

3 & 4
Pas Gauche devant, pas Droit près du Gauche pas Gauche devant,
5 – 6
Pas Droit croise le Gauche devant, pas du Gauche en arrière,
&
Pivoter 1/2 tour à droite et poser le Droit devant,

7 – 8
Pas Gauche à gauche, donner un coup de hanches à gauche et clap des mains.
9 – 16
R TRIPLE FORWARD R & L, ACROSS, BACK, OUT, OUT, BUMP AND CLAP
1 & 2
Pas Droit devant, pas Gauche près du Droit, pas Droit devant,

3 & 4
Pas Gauche devant, pas Droit près du Gauche pas Gauche devant,

5 – 6
Pas Droit croise le Gauche devant, pas du Gauche en arrière,

&
Pivoter 1/2 tour à droite et poser le Droit devant,

7 – 8
Pas Gauche à gauche, donner un coup de hanches à gauche et clap des mains.

17 – 24
FORWARD, LOCK & FORWARD, LOCK & PIVOT/TURN, PIVOT/TURN
1 – 2
Pas Droit devant en diagonale droite, croiser (lock) le Gauche derrière le Droit,
& 3
Pas Droit devant en diagonale droite, pas Gauche devant en diagonale gauche,
4 &
Croiser (lock) le Droit derrière le Gauche, pas Gauche devant en diagonale gauche,
5 – 6
Pas Droit devant, pivoter 1/2 tour à gauche (poids sur le Gauche)

7 – 8
Pas Droit devant, pivoter 1/4 de tour à gauche (poids sur le Gauche).
25 – 32

The BREAK - CROSS, CROSS, HIP, HIP, FLICKS-UP, UP, UP, UP (The POSE)
1
Le bras Droit est croisé devant le corps – la main droite sur la hanche gauche,

Pas Droit à droite (sur place) et donner un coup de hanches à gauche,
2
Le bras Gauche est croisé devant le corps – la main gauche sur la hanche droite,


Pas Gauche à gauche (sur place) et donner un coup de hanches à droite,

3
Décroiser la main droite pour la poser sur la hanche droite,

Pas droit à droite (sur place) et donner un coup de hanches à gauche,
4
Décroiser la main gauche pour la poser sur la hanche gauche,

Pas gauche à gauche (sur place) et donner un coup de hanches à droite,

5 – 8
Donner 4 coups de hanches à gauche et 4 coups de « flick » avec la main droite, sur le côté droit, de bas en haut.

La main gauche reste sur la hanche droite, le genou droit est plié, le talon levé).
Note :
ce « flick » de la main droite doit être interprété de la même manière que lorsqu’on fait signe à quelqu’un de bouger sur le bas-côté.
33 – 40
SIDE, BEHIND, SIDE, HEEL (R VINE); SIDE, BEHIND, & ACROSS, TOGETHER (L SYNCO. VINE)
1 – 2
Pas Droit à droite, croiser le Gauche derrière le Droit,
3 – 4
Pas Droit à droite, talon gauche en diagonale avant gauche,
5 – 6
Pas Gauche à gauche, croiser le Droit derrière le Gauche,

& 7 – 8
Pas Gauche à gauche, croiser le Droit devant le Gauche, poser le Gauche près du Droit.
41 – 48
TOUCH, STEP, TOUCH, STEP, KICK-STEP, FORWARD, FORWARD, FORWARD
1 – 2
Toucher le Droit à droit (faîtes face à la diagonale gauche), poser le Droit à côté du Gauche,
3 – 4
Toucher le Gauche à gauche (faîtes face à la diagonale droite), poser le Gauche à côté du Droit,

5
Petit kick du droit à droite (vers le bas),

&
Pas Droit près du Gauche, 
6
Poser la pointe du pied Gauche en diagonale avant gauche (genoux pliés, face à 10h30),

7
Poser la pointe du pied Droit en diagonale avant droite (genoux pliés, face à 1h30),

8
Poser la pointe du pied Gauche en diagonale avant gauche (genoux pliés, face à 10h30),

Note :
5&6, 7, 8 est plus communément appelé « shorty george » ou Boogie Walks.


Pour faciliter ces 4 derniers temps, on peut aussi marcher « croisé »,
5 – 8 : D devant G, G devant D, D devant G, G devant D.

Suggestion : pour terminer la danse, on peut modifier les comptes 23 et 24 de façon à faire un autre demi-tour afin de se retrouver face au mur de départ et à « poser » pour les 4 derniers « flicks » de la main droite de la section suivante.
RECOMMENCEZ AU DÉBUT ET GARDEZ LE SOURIRE!!!

