DREAM  SHORE

Sven CESARO (csven@yahoo.com) & Tanya Imesch (stardust_2122@hotmail.com
)

Suisse, Juillet 2003.

Musique
: 
country
Wonderful waste of time (Alabama, CD : When it all goes south) 117 BPM



non-country
Everybody Cha Cha (Cecil Jonni Lauro) 112 BPM

Type
:
Cuban, 32 temps, 4 murs

Difficultée
:
Novice

STEP RIGHT SIDE, LEFT SAILOR STEP 1/4 TURN LEFT, RIGHT SHUFFLE FORWARD,

STEP LEFT FORWARD, UNWIND RONDE 3/4 RIGHT, BEHIND, SIDE, CROSS

1
Pas DROIT à droite;

2 &
Pas GAUCHE derrière le DROIT ; pas DROIT à droite ;

3
Pivoter 1/4 de tour à gauche et poser le GAUCHE devant ;

4 & 5
Pas DROIT devant, pas GAUCHE près du DROIT, pas DROIT devant ;

6 – 7
Pas GAUCHE devant ; 
7
Garder le poids sur le GAUCHE et pivoter 3/4 de tour à droite, décroiser le DROIT en faisant une ronde ;

8 & 1
Croiser le DROIT derrière le GAUCHE ; pas GAUCHE à gauche ; croiser le DROIT devant le GAUCHE ;
STEP LEFT SIDE, RIGHT NEXT LEFT, LEFT SHUFFLE LEFT SIDE, HOLD,

STEP LEFT SIDE, 1/4 TURN LEFT, HIPS RIGHT-LEFT

2 – 3
Pas du GAUCHE à gauche; pas du DROIT à còté du GAUCHE ;

4 & 5
Pas du GAUCHE à gauche ; pas du DROIT à còté du GAUCHE ; pas du GAUCHE à gauche ;

6
Pause ;

& 7
Pas du DROIT à còté du GAUCHE ; pivoter 1/4 de tour à gauche et poser le GAUCHE devant ;

8 – 1
Pas du DROIT à droite en poussant les hanches à droite ; pousser les hanches à gauche ;

1/2 TURN LEFT, PRESS RIGHT, SLIDE RIGHT, RIGHT COASTER STEP,

LEFT SHUFFLE FORWARD

2 &
Pas du DROIT derrière; pivoter 1/4 de tour à gauche et poser le GAUCHE à gauche ;

3
Pivoter 1/4 de tour à gauche et poser la pointe du DROIT devant ;

4 – 5
Sur 2 temps, glisser le DROIT près du GAUCHE ;

6 & 7
Pas du DROIT derrière ; pas du GAUCHE près du Droit ; pas DROIT devant ;

8 & 1
Pas GAUCHE devant, DROIT près du GAUCHE, pas GAUCHE devant ;

RIGHT MAMBO FORWARD, LEFT MAMBO BACKWARD, STEP RIGHT SIDE,

HIPS RIGHT-LEFT (WITH HANDS), RIGHT SHUFFLE RIGHT SIDE

2 & 3
Pas rock du DROIT devant; revenir sur le GAUCHE; pas du DROIT à côté du GAUCHE ;

4 & 5
Pas rock du GAUCHE derrière, revenir sur le DROIT ; pas du GAUCHE près du DROIT ;

6 – 7
Pas du DROIT à droite en poussant les hanches à droite ; pousser les hanches à gauche ;


(sur 6 – 7, les bras sont au-dessus de la tête, le poignet gauche dans la main droite) ;
8 &
Pas du DROIT à droite ; ramener le GAUCHE à côté du DROIT ;

RECOMMENCEZ  AU DEBUT ET GARDEZ  LE SOURIRE ! ! !

Louise et Jacques Théberge
