EAST TO WEST
Musique :
From Coast to Coast (Modern Talking)

Type :
Ligne, 96 temps, 2 murs.


Difficulté : 
Intermédiaire

Choréographe : 
Larry Hayden



Traduction :
Sven Césaro
1 – 8
SIDE TOGETHER, CHASSE 1/4 TURN, PIVOT 1/2 TURN, SHUFFLE FORWARD
1 – 2
Pas Droit à droite, pas Gauche près du Droit,

3 & 4
Pas chassé à droite en pivotant d’1/4 de tour sur le dernier compte,

5 – 6
Pas Gauche devant, pivoter 1/2 tour à droite,

7 & 8
Pas chassé Gauche-Droite-Gauche vers l’avant,

9 – 16
ROCK & CROSS X2, CROSS BACK BACK (3 COUNTS OF A JAZZ BOX), CROSS
1 & 2
Pas rock du Droit à droite, revenir sur le Gauche, croiser le Droit devant le Gauche,

3 & 4
Pas rock du Gauche à gauche, revenir sur le Droit, croiser le Gauche devant le Droit,

5 – 6
Croiser le Droit devant le Gauche, pas Gauche en arrière,

7 – 8
Pas Droit à droite, croiser le Gauche devant le Droit,

17 – 24
BACK BACK, COASTER, ROCK SHUFFLE 1/2 TURN

1 – 2
Pas Droit derrière, pas Gauche à gauche,

3 & 4
Pas Droit derrière, pas Gauche près du Droit, pas Droit devant,

5 – 6
Pas rock du Gauche devant, revenir sur le Droit,

7 & 8
Pivoter 1/2 tour sur la Gauche en effectuant un pas chassé Gauche-Droit-Gauche,

25 – 32
ROCK 1/4 TURN, CROSS SHUFFLE, 2 STEP 1/2 TURN, CROSS SHUFFLE

1 – 2
Pivoter 1/4 de tour à gauche et pas rock du Droit à droite, revenir sur le Gauche,

3 & 4
Croiser le Droit devant le Gauche, pas Gauche à gauche, croiser le Droit devant le Gauche,

5 – 6
Pivoter 1/4 de tour à droite en posant le Gauche derrière, pivoter 1/4 de tour à droite et poser le Droit à droite,
7 & 8
Croiser le Gauche devant le Droit, pas Droit à droite, croiser le Gauche devant le Droit,

33 – 40
MONTEREY 1/2 TURN x 2

1 – 2
Pointer le Droit à droit, pivoter 1/2 tour à droite en ramenant le Droit près du Gauche,
3 – 4
Pointer le Gauche à gauche, ramener le Gauche près du Droit,

5 – 6
Pointer le Droit à droit, pivoter 1/2 tour à droite en ramenant le Droit près du Gauche,

7 – 8
Pointer le Gauche à gauche, ramener le Gauche près du Droit,

41 – 48
KICK BALL STEP, STEP TOUCH BEHIND x 2 R THEN L

1 & 2
Kick du Droit devant, pas Droit près du Gauche, pas Gauche devant,
3 – 4
Pas Droit devant, toucher le Gauche près du Droit,

5 & 6
Kick du Gauche devant, pas Gauche près du Droit, pas Droit devant,

7 – 8
Pas Gauche devant, toucher le Droit près du Gauche,

49 – 56
ROCK RECOVER, 2 x 1/2 SHUFFLES, ROCK RECOVER

1 – 2
Pas rock du Droit devant, revenir sur le Gauche,
3 & 4
Pivoter 1/2 tour à droite en effectuant un pas chassé vers l’avant Droit-Gauche-Droit,
5 & 6
Pivoter 1/2 tour à droite en effectuant un pas chassé vers l’arrière Gauche-Droit-Gauche,


(option : 2 pas chassés vers l’arrière D-G-D, puis G-D-G),

7 – 8
Pas rock du Droit derrière, revenir sur le Gauche,

57 – 64
CROSS SIDE, SAILOR WITH A DIG, STEP x 2 RIGHT THEN LEFT
1 – 2
Croiser le Droit devant le Gauche, pas Gauche à gauche,

3 & 4 &
Croiser le Droit derrière le Gauche, pas Gauche à gauche, poser le talon Droit devant, poser l’avant du pied,
5 – 6
Croiser le Gauche devant le Droit, pas Droit à droite

7 & 8 &
Croiser le Gauche derrière le Droit, pas Droit à droite, poser le talon Gauche devant, poser l’avant du pied,

…/…

EAST TO WEST
(suite)

65 – 72
CROSS ROCK RECOVER, CHASSE, CROSS ROCK RECOVER, SAILOR 1/2 TURN
1 – 2
Croiser le Droit devant le Gauche, revenir sur le Gauche,
3 & 4
Pas chassé Droit-Gauche-Droit à droite,

5 – 6
Croiser le Gauche devant le Droit, revenir sur le Droit,

7 & 8
Pied marin en pivotant 1/2 sur la Gauche,

73 - 80
CROSS ROCK RECOVER, CHASSE, CROSS ROCK RECOVER, SAILOR 1/2 TURN
1 – 2
Croiser le Droit devant le Gauche, revenir sur le Gauche,

3 & 4
Pas chassé Droit-Gauche-Droit à droite,

5 – 6
Croiser le Gauche devant le Droit, revenir sur le Droit,

7 & 8
Pied marin en pivotant 1/2 sur la Gauche,

81 – 88
CHASSE, ROCK BACK RECOVER, KILL BALL CROSS x 2
1 & 2
Pas chasse Droit-Gauche-Droit à droite,
3 – 4
Pas rock du Gauche en arrière, revenir sur le Droit,

5 & 6
Kick du Gauche devant, poser le Gauche près du Droit, croiser le Droit devant le Gauche,

7 & 8
Kick du Gauche devant, poser le Gauche près du Droit, croiser le Droit devant le Gauche,
89 – 96
CHASSE, ROCK BACK RECOVER, KILL BALL CROSS x 2
1 & 2
Pas chasse Gauche-Droit-Gauche à gauche,
3 – 4
Pas rock du Droit en arrière, revenir sur le Gauche,

5 & 6
Kick du Droit devant, poser le Droit près du Gauche, croiser le Gauche devant le Droit,

7 & 8
Kick du Droit devant, poser le Droit près du Gauche, croiser le Gauche devant le Droit,
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