I SAID I LOVE YOU

(aka Bell’s love)
Musique :
I said I love you (Raul Malo (147 bpm) CD : Today

Type :
Ligne, 68 temps, 4 murs.


Difficulté : 
Intermédiaire

Choréographe : 
Teresa & Vera (GB), Fevriér 2002

Traduction :
Wendy Di Silvestro, Suisse

Web site :
www.gutz.ch
1-8 LEFT RUMBA BOX FORWARD, RIGHT RUMBA BOX BACK

1-2 Pas GAUCHE à gauche. Pas DROIT près du GAUCHE.

3-4         Pas GAUCHE devant.  PAUSE.

5-6          Pas DROIT à droite. Pas GAUCHE prés du DROIT.

7-8 Pas DROIT derrière.  PAUSE.

9-16 WEAVE LEFT WITH KICK, SIDE, CROSS, ¼ TURN LEFT, KICK 

1-2
Pas GAUCHE à gauche. Croiser/déposer DROIT devant le GAUCHE.

3-4
Pas GAUCHE à gauche. Lancer (kick) DROIT devant au diagonale droite.

5-6 Pas DROIT à droite. Croiser/déposer GAUCHE devant le DROIT.

7-8
Pivoter ¼ de tour à gauche, pas DROIT derrière. Lancer (kick) GAUCHE devant.

17-24     LEFT MAMBO BACK, RIGHT MAMBO FORWARD
1-2 Pas rock GAUCHE derrière. Pas rock DROIT devant.

3-4
Pas GAUCHE près du DROIT.  PAUSE.

5-6         Pas rock DROIT devant. Pas rock GAUCHE derrière.

7-8
Pas DROIT près du GAUCHE.  PAUSE.

25-32
LEFT BACK LOCK, FULL TRIPLE TURN RIGHTLEFT
1-2        
Pas GAUCHE derrière. « Lock » DROIT devant le GAUCHE.

3-4 Pas GAUCHE derrière.  PAUSE.

5-8          Triple pas DROIT, GAUCHE, DROIT, en faisant un tour complet (360°) à droite.  PAUSE.

Option : Remplacer le tour complet (pas 5-7) avec un pas coaster (DROIT, GAUCHE, DROIT).

33-40     LEFT SIDE ROCK, CROSS, HOLD, RIGHT SIDE ROCK, CROSS, HOLD 

1-2  Pas rock GAUCHE à gauche. Revenir sur le DROIT.

3-4
 Croiser/déposer GAUCHE devant le DROIT.  PAUSE.

5-6  Pas rock DROIT à droite.  Revenir sur le GAUCHE.

7-8
 Croiser/déposer DROIT devant le GAUCHE.  PAUSE.

41-48     EXTENDED WEAVE LEFT, TOUCH
1-2
Pas GAUCHE à gauche. Croiser/déposer DROIT derrière.
3-4
Pas GAUCHE à gauche. Croiser/déposer DROIT devant.

5-6
Pas GAUCHE à gauche.  Croiser/déposer DROIT derrière.

7-8 Pas GAUCHE à gauche.  Toucher DROIT à côté du GAUCHE.

49-56
SIDE, BEHIND, ¼ TURN RIGHT, HOLD STEP, ½ PIVOT, STEP, HOLD
1-2 Pas DROIT à droite. Croiser/déposer GAUCHE derrière le DROIT.

3-4 Pivoter ¼ de tour à droite sur le DROIT.  PAUSE.

5-6 Pas GAUCHE devant.  Pivoter ½ tour à droite.

7-8 Pas GAUCHE devant.  PAUSE.

57-64
TRIPLE STEP FULL TURN LEFT, HOLD, BACK ROCK, TOGETHER HOLD
1-4
Triple pas DROIT, GAUCHE, DROIT en faisant un tour complet à gauche.  PAUSE.

5-6 Pas rock GAUCHE derrière.  Pas rock DROIT devant.

7-8        Pas GAUCHE près du DROIT.  PAUSE.
Option :
Remplacer le tour complet (pas 1-3) avec un pas coaster (DROIT, GAUCHE, DROIT).

65-68 HIP BUMPS

1-4          Poussez les hanches à gauche, à droite, à gauche, à droite. (poids sur le DROIT).
Restarts :  Pendant mur 3 et mur 7 (qui fait ce danse 4 murs)

Mur 3
- Danse jusqu’au pas 32 et recommencez la danse (face à 9h00).

Mur 7    - Danse jusqu’au pas 64 , oubliez les hanches, et recommencez la danse.

