JUST A MEMORY

Musique :
Memories are made of this (Dean Brothers)  CD : Stuck on you.

Type :
Ligne, 64 temps, 2 murs.


Difficulté : Débutante/Intermédiaire

Choréographe :  John Dean et Maggie Gallagher

Traduction :
Wendy Di Silvestro, Suisse

Web site :
www.gutz.ch
1-8 TOE STRUT, CROSS STRUT, SIDE SHUFFLE, BACK ROCK

1-2        Toucher pointe du  DROIT à droite ; Baisser le talon  DROIT (avec poids).

3-4 Croiser/toucher  pointe du GAUCHE devant le DROIT ; Baisser le talon GAUCHE (avec poids).

5&6   
Pas chassé DROIT, GAUCHE, DROIT à droite.

7-8
Pas rock GAUCHE derrière ; Revenir sur le DROIT.

9-16
TOE STRUT, CROSS STRUT, SIDE SHUFFLE, BACK ROCK
1-2        Toucher pointe du GAUCHE à gauche ; Baisser le talon GAUCHE (avec poids).

3-4
Croiser/toucher pointe du DROIT devant le GAUCHE ; Baisser le talon DROIT (avec poids).

5&6   
Pas chassé GAUCHE, DROIT, GAUCHE à gauche.

7-8
Pas rock DROIT derrière ; Revenir sur le GAUCHE.

17-24 STEP, PIVOT ½, STEP, CLAP, STEP PIVOT ½, STEP, CLAP

1-2 Pas DROIT devant ; Pivoter ½ tour à gauche.

3-4        Pas DROIT devant ; Frapper les mains.

5-6        Pas GAUCHE devant ; Pivoter ½ tour à droite.

7-8        Pas GAUCHE devant ; Frapper les mains.

25-32
WALK R, L, R, HEEL, BACK L, R, L, TOUCH
1-4
Marcher devant, DROIT, GAUCHE, DROIT, taper talon GAUCHE devant.

5-8         Marcher en arrière, GAUCHE, DROIT, GAUCHE, toucher DROIT près du GAUCHE.

33-40 
TOUCH, SIDE, FRONT, SIDE, TOGETHER, RIGHT GRAPEVINE, TOUCH

1-4 
Toucher DROIT à droite ; Toucher DROIT devant ; Toucher DROIT à droite ; Toucher DROIT

près du GAUCHE.

5-8        Pas DROIT à DROITE ; Pas GAUCHE derrière le DROIT ; Pas DROIT à droite ; Toucher GAUCHE

près du DROIT.

41-48    LEFT VINE, ¼ TURN HITCH, BUMPS R, L, R, L (OR KNEE POPS)

1-4
Pas GAUCHE à gauche ; Pas DROIT derrière le GAUCHE ; Pas GAUCHE à gauche ;  Pivoter 

              ¼ de tour à gauche et plier (hitch) genou DROIT.

5-8   
Pas DROIT à droite en poussant les hanches à droite, gauche, droite, gauche (ou knee pops).

49-56
RIGHT VINE, TOUCH, LEFT VINE, ¼ TURN HITCH
1-4         Pas DROIT à droite ; Pas GAUCHE derrière le DROIT ; Pas DROIT à droite; Toucher GAUCHE 

 
près du DROIT.

5-8       Pas GAUCHE à gauche ; Pas DROIT derrière le GAUCHE ; Pas GAUCHE à gauche ; Pivoter

¼ de tour à gauche et plier /hitch) genou DROIT.

57-64
HIP BUMPS, JUMP FORWARD, JUMP BACK WITH CLAPS
1-4         Pas DROIT à droit en poussant les hanches à droite, gauche, droite, gauche (ou knee pops).

&5-6
Petit saut en avant DROIT (&) GAUCHE ; Frapper les mains.

&7-8
Petit saut en arrière DROIT (&) GAUCHE ; Frapper les mains.

RECOMMENCEZ  AU DEBUT ET GARDEZ  LE SOURIRE ! !

Louise et Jacques Théberge

