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1 – 8
STEP, LOCK, LEFT SHUFFLE, STEP, PIVOT ½ LEFT, RIGHT SHUFFLE
1 - 2
Pas G devant sur diagonale droite. Croiser « lock » D derrière le G.
3&4
Pas chassé  G, D (&), G devant (vers 12h00).
5 - 6
Pas D devant. Pivoter un ½ tour à gauche.
7&8
Pas chassé D, G (&), D devant (6h00).
9 - 16
STEP, LOCK, LEFT SHUFFLE, FORWARD ROCK, TRIPLE STEP ¾ TURN RIGHT
1 – 2
Pas G devant sur diagonale droite. Croiser « lock » D derrière le G.
3&4
Pas chassé G, D (&), G devant (vers 6h00).
5 – 6
Pas Rock D devant. Revenir sur le G.
7&8
Triple pas – D, G (&) D, en faisant ¾ de tour à droite (3h00).
17 - 24
CROSS, SIDE, CROSS SHUFFLE, ¼ TURN LEFT X 2, CROSS ROCK, ¼ TURN RIGHT
1 – 2
Croiser/déposer G devant le D. Pas D à droite (avec les hanches style Cubain).
3&4
Croiser/déposer G devant le D.  Pas D à droite (&). Croiser/déposer G devant le D (avec hanches Cubain).
5 – 6
Pivoter un ¼ de tour à gauche, pas D  on arrière. Pivoter un ¼ de tour à gauche, pas G à gauche.
7&8
Pas rock D croiser devant le G. Revenir sur le G (&). Pivoter un ¼ de tour à droite, pas D devant (12h00)..
25 - 32

FULL TURN RIGHT, LEFT MAMBO FORWARD, SLIDE BACK, RIGHT COASTER
1 – 2
Pivoter un ½ tour à droite, pas G en arrière. Pivoter un ½ tour à droite, pas D devant.

Option plus facile : Marcher G, D, en avant.
3&4
Pas rock G devant.  Revenir sur le D (&). Pas G en arrière.
5 – 6
Glisser D en arrière.   Glisser G en arrière.
7&8
Pas D en arrière.   Pas G près du D (&).  Pas D devant (12h00

33 - 40
CROSS ROCK, HIP BUMPS X 3, CROSS ROCK BACK, CHASSE ¼ TURN RIGHT
1 – 2
Pas rock G croiser devant le D.  Revenir sur le D. 

3&4
Pas G à gauche en poussant les hanches à gauche, à droite (&), à gauche.
5 – 6
Pas rock D croiser derrière le G.  Revenir sur le G.
7&8
Pas D à droite.  Pas G près du D (&).  Pas D à droite en faisant un ¼ de tour à droite (3H00).
41 - 48
ROCK, LEFT LOCK BACK, HIP SWAYS, RIGHT LOCK DIAGONALLY BACK
1 – 2
Pas rock G devant. Revenir sur le D (3H00).
3&4
Pas G en arrière.  Croiser « lock » D devant le G (&).  Pas G en arrière.
5 – 6
Face à la  diagonale droite pas D à droite en poussant les hanches à droite.   Revenir sur le G.
7&8
Toujours face à la diagonale, pas D en arrière.  Croiser « lock » G devant le D (&). Pas D en arrière.
49 -  56
BACK ROCK, SHUFFLE ½ TURN RIGHT, BACK ROCK, SHUFFLE ½ TURN LEFT
1
Face au 3h00, pas rock G en arrière et « pop » genou D devant.
2
Revenir sur le D.
3&4
Pas chassé G, D (&), G en faisant un ½ tour à droite (9h00).

5 – 6
Pas rock D en arrière et « pop » genou G devant.  Revenir sur le G.
7&8
Pas chassé D, G (&), D en faisant un ½ tour à gauche (3h00).
57 – 64
SWEEP BEHIND, SIDE, CROSS  SAMBA, CROSS, SIDE, RIGHT COASTER
1 – 2
Rondé le G derrière le D.   Pas D à droite.
3&4
Croiser/déposer G devant le D.  Pas D à droite (&). Pas G à gauche.
5 – 6
Croiser/déposer D devant le G.   Grand pas G à gauche.
7&8
Pas D en arrière.   Pas G près du D (&).  Pas D devant.
RECOMMENCEZ LA DANSE
