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1-8        CROSS STRUT, SIDE STRUT, CROSS UNWIND FULL TURN, SIDE, CLAP

1-2
Toucher/croiser pointe du DROIT devant le GAUCHE.  Baisser le talon.

3-4
Toucher pointe du GAUCHE à gauche.  Baisser le talon.

5-6 Croiser/déposer DROIT devant le GAUCHER. Pivoter un tour complet à gauche (poids sur le GAUCHE).

7-8
Pas DROIT à droite.  PAUSE et frapper les mains.

9-16       CROSS  STRUT, SIDE STRUT, CROSS UNWIND, SIDE CLAP
1-2         
Toucher pointe du GAUCHE devant le DROIT. Baisser le talon.      

3-4
Toucher pointe du DROIT à droite.  Baisser le talon.

5-6
Croiser/déposer GAUCHE devant le DROIT. Pivoter 7/8 d’une tour (face à 10h00).  (Poids sur le DROIT).

7-8
Pas GAUCHE à gauche.  PAUSE et frapper les mains.
17-24       DIAGONAL HEEL FORWARD, TOE BACK, STEP ½ TURN, KICK, BACK TOGETHER
1-2         Face à 10h00, toucher  talon DROIT devant.  PAUSE.

3-4         Toucher talon DROIT derrière.  PAUSE.

5
Pas DROIT devant.

6
Sur le DROIT pivoter ½ tour à gauche, face à 5h00, lancer (kick) GAUCHE devant.

7-8
Pas GAUCHE derrière.  Pas DROIT à côté du GAUCHE.

25-32 LEFT ROCK, CROSS STRUT, RIGHT ROCK, TOE STRUT IN PLACE
1-2
Pas rock GAUCHE à gauche (face à 3h00).  Revenir sur le DROIT.

3-4
Toucher/croiser pointe du GAUCHE devant le DROIT.  Baisser le talon.

5-6
Pas rock DROIT à droite.  Revenir sur le GAUCHE.

7-8
Toucher pointe du DROIT près du GAUCHE.  Baisser le talon.

33-40
JUMPS BACK WITH CLAPS, 2 X HEEL SPLITS
1-2 En pliant les genoux, sauter derrière sur les deux pieds.  PAUSE et frapper les mains.

3-4
En pliant les genoux, sauter derrière sur les deux pieds.  PAUSE et frapper les mains.

5-6 Ecarter les talons à l’extérieur.  Ramener les talons au centre.

7-8 Ecarter les talons à l’extérieur.   Ramener les talons au centre.

Option :
Remplacer les talons par applejacks.

41-48      JUMPS BACK WITH CLAPS, 2 X HEEL SPLITS
1-8
Répéter pas 33-40.

49-56       GRAPEVINE RIGHT, TOUCH, GRAPEVINE ¼ TURN LEFT, TOUCH
1-2
Pas DROIT à droite. Croiser/déposer GAUCHE derrière le DROIT.

3-4
Pas DROIT à droite.  Toucher GAUCHE à côté du DROIT.

5-6
Pas GAUCHE à gauche.  Croiser/déposer DROIT derrière le GAUCHE.

7-8
Pas GAUCHE ¼ de tour à gauche. Toucher DROIT à côté du GAUCHE.

57-64
GRAPEVINE RIGHT, TOUCH, ROLLING 1 & ¼ TURN LEFT, SCUFF
1-2 Pas DROIT à droite.  Croiser/déposer GAUCHE derrière le DROIT.

3-4         Pas DROIT à droite.  Toucher GAUCHE à côpé du DROIT.
5-8
Pivoter 1 & ¼ de tour à gauche (GAUCHE, DROIT, GAUCHE).  Brosser DROIT devant.
65-72 
RIGHT TOE TOUCHES, KICK, BEHIND SIDE CROSS, HOLD
1-2
Toucher DROIT à droite.  Toucher DROIT à côté du GAUCHE.

3-4
Toucher DROIT à droite.  Lancer (kick) DROIT devant.

5-6
Croiser/déposer DROIT derrière le GAUCHE.  Pas GAUCHE à gauche.

7-8
Croiser/déposer DROIT devant le GAUCHE.  PAUSE.
73-80       LEFT TOE TOUCHES KICK, BEHIND SIDE CROSS, HOLD

1-2
Toucher GAUCHE à gauche. Toucher GAUCHE à côté du DROIT.

3-4
Toucher GAUCHE à gauche.  Lancer (kick) GAUCHE devant.

5-6
Croiser/déposer GAUCHE derrière le DROIT.  Pas DROIT à droite.

7-8
Croiser/déposer GAUCHE devant le DROIT.  PAUSE.

81-88
KICK FORWARD, HOLD, BACK, ½ TURN KICK, BACK TOGETHER FORWARD HOLD
1-2 Lancer (kick) DROIT devant.  PAUSE.

3-4         Lancer (kick) DROIT derrière. Pivoter ½ tour à droite sur le GAUCHE et lancer (kick) DROIT devant.

5-6
Pas DROIT  derrière.  Pas GAUCHE à côté du DROIT.

7-8
Pas DROIT devant.  PAUSE.
89-96   
 KICK FORWARD, HOLD, BACK ½ TURN KICK, BACK TOGETHER FORWARD HOLD

1-2
Lancer (kick GAUCHE devant.  PAUSE.

3-4
Lancer (kick) GAUCHE derrière.  Pivoter ½ tour à gauche sur le DROIT et lancer (kick) GAUCHE devant.

5-6 Pas GAUCHE derrière.  Pas DROIT à côté du GAUCHE.

7-8
Pas GAUCHE devant. PAUSE.

 RECOMMENCEZ  AU DEBUT ET GARDEZ  LE SOURIRE ! ! !

Louise et Jacques Théberge

